
MATIN EXPRESS
4 Choix santé

OEUF DÉJEUNER
2 oeufs servis avec pommes de terre,

assortiment de fruits, rôties, tartinade et choix
entre bacon, jambon ou saucisses

4 BOL DE YOGOURT
Choix de yogourt vanille ou nature, servi avec
crumble maison et petits fruits des champs et

rôties

OMELETTE DU JARDIN
Omelette garnie de brocolis, choux-fleurs,

tomates cerises et fromage de chèvre, servie
avec ciboulette

4 ŒUF POCHÉ ET FROMAGE COTTAGE
2 œufs pochés sur lit de roquette, servis avec

fromage cottage, pommes de terre, assortiment
de fruits, rôties et tartinade

PAINS DORÉS
2 pains dorés couverts de sucre à glacer et de

petits fruits des champs, servis avec sirop
d'érable et fruits


