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Parcours sur mesure : Élaborez votre propre programme en choisissant des ateliers et conférences parmi les 5 parcours. 
8 h Accueil et inscription

9 h Activité brise-glace

9 h 30 Mot de bienvenue                                                            

9 h 45  
-  
10 h 45

PAUSE CULTURELLE 	 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

11 h 15 
- 
12 h 15

Construire un climat de 
groupe pour favoriser les 
apprentissages en début de 
formation  
- Atelier participatif

Table ronde « L’art, la culture et 
la communauté »  
- Table ronde

Récréotourisme : Des 
fondements jusqu’aux 
tendances  
- Panel

Promouvoir sa vie associative : 
Échanges et bonnes pratiques  
- Atelier 

Éducation au loisir : Quoi, 
pourquoi, comment ? 
- Conférence + Échanges

DÎNER  et Allocution de la Fédération des astronomes amateurs du Québec	 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

13 h 30 
- 
15 h

L’intervention, de la théorie à la 
compétence 
- Conférence + Atelier 
participatif

Blitz de pratiques inspirantes  
- Conférences + Atelier 
participatif

Accessibilité et inclusion : De 
la connaissance aux bonnes 
pratiques  
- Conférence

Enjeux de nature 
en ville, plein air 
urbain : Comment 
intégrer la 
participation 
citoyenne ?  
- Conférence

Accessibilité et 
inclusion : De la 
connaissance 
aux bonnes 
pratiques 
- Conférence

Mettre en place les 
conditions gagnantes 
pour une éducation au 
loisir en parascolaire  
- Conférences

PAUSE CULTURELLE 	 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

15 h 30 
- 
16 h 45

Colore ton DAFA - Module 3 « 
Techniques d’animation » 
- Atelier participatif

L’écosystème du loisir culturel  
- Atelier participatif

L’économie sociale en loisir : 
État de situation et exemples 
en récréotourisme à partager  
- Conférence

Blitz de présentations étudiantes 
UQTR - Département d’études en 
loisir, culture et tourisme  
- Conférences 

Mobiliser son milieu pour 
une éducation au loisir  
- Table ronde

17 h Allocution de M. Mathieu Rivest, adjoint gouvernemental à la Culture, Cocktail du Président et Prix Reconnaissance en loisir (souper en option) 

6 parcours > 1 destination 11 mars 2024

Laïma A. Gérald
Journaliste indépendante

Ensemble, solidaires et déterminés!
ANIMATION

ENSEMBLE pour contextualiser les milieux de loisir 
dans les grands thèmes d’actualités!

RENDEZ-VOUS COLLECTIF D’OUVERTURE 

http://forumquebecoisduloisir.com
https://www.forumquebecoisduloisir.com/rdv-dafa
https://www.forumquebecoisduloisir.com/loisir-culturel
https://www.forumquebecoisduloisir.com/r%C3%A9cr%C3%A9otourisme
https://www.forumquebecoisduloisir.com/vie-associative
https://www.forumquebecoisduloisir.com/%C3%A9ducation-au-loisir
https://www.forumquebecoisduloisir.com/parcours-mixte
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À propos du Forum québécois du loisir
Le Forum québécois du loisir est une réalisation collective qui met en lumière les enjeux d'actualité en loisir et qui rassemble des centaines 
d'acteurs·trices au coeur du monde du loisir. Il s'agit d'un lieu remarquable de concertation et de mobilisation qui vise à affirmer l'importance 
du loisir dans la société québécoise et promouvoir le loisir et son accessibilité dans la qualité de vie de la population. L'événement est sous 
la coordination du Conseil québécois du loisir (www.loisirquebec.com).

www.forumquebecoisduloisir.comPour vous inscrire

6 parcours > 1 destination 12 mars 2024
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Parcours sur mesure : Élaborez votre propre programme en choisissant des ateliers et conférences parmi les 5 parcours. 
7 h 45 Accueil et inscription

8 h 45 Allocution de Mme Isabelle Charest, Ministre responsable du Sport, du Loisir et du Plein Air

9 h  
-  
10 h 15

Développer ses réflexes de 
formation  
- Atelier participatif

Actualisation des 
connaissances en loisir 
culturel  
- Conférences

La transition vers le 
régénératif, essentielle au 
récréotourisme  
- Panel

Comité jeune : Une vie 
associative dynamique pour 
inciter les jeunes à s’engager 
- Atelier + panel

Activité au choix parmi les 
autres parcours 

PAUSE CULTURELLE 	 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

10 h 45  
-  
12 h

Planifier sa formation et lui 
donner sa couleur  
- Atelier participatif

Découverte de ressources et 
d’outils en loisir culturel 
- Exposition

Communauté et usagers·ères : 
Au cœur d’une vision 
de durabilité sociale du 
récréotourisme 
- Panel

Outil diagnostic de la vie 
associative 
- Conférence + atelier

Activité au choix parmi les 
autres parcours 

DÎNER 	 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

13 h 30  
-  
14 h 30

14 h 30 Mot de clôture

Sylvie Bernier
Présidente, TMVPA et TQSA*

André Thibault
Professeur émérite, UQTR

Le loisir au cœur de 
l’approche globale 
en santé

S’engager dans la 
convergence de nos enjeux 
communs en loisir

Avec Avec

RENDEZ-VOUS COLLECTIFS DE CLÔTURE

*Table sur le mode de vie physiquement actif et Table québécoise sur la saine alimentation

http://forumquebecoisduloisir.com
https://www.loisirquebec.com/fr/
http://forumquebecoisduloisir.com
https://www.forumquebecoisduloisir.com/rdv-dafa
https://www.forumquebecoisduloisir.com/loisir-culturel
https://www.forumquebecoisduloisir.com/r%C3%A9cr%C3%A9otourisme
https://www.forumquebecoisduloisir.com/vie-associative
https://www.forumquebecoisduloisir.com/%C3%A9ducation-au-loisir
https://www.forumquebecoisduloisir.com/parcours-mixte

